Учебный план 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации
«КИНЕЗИОТЕРАПИЯ В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»

Срок обучения: 144 ч (1 месяц)
Форма обучения: дистанционная
Целевая аудитория: ВО

Учебный план
	№ п/п
	Наименование дисциплин (разделов)
	Всего часов
	Форма контроля

	1
	Современная модель медицинской реабилитации. Мультидисциплинарный подход. Международная классификация функционирования (МКФ)
	30 
	

	2
	Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности. Биомеханика движения
	24
	

	3
	Основы кинезиотерапии. Кинезиотерапевтическая установка «Экзарта»
	24
	

	4
	Кинезиотерапия и массаж в медицинской реабилитации. Силовая и гидрокинезиотерапия
	26
	

	5
	ЛФК и кинезиотерапия в системе нейрореабилитации.  Диагностические шкалы и тесты
	36
	

	6
	Итоговая аттестация
	4
	Итоговое тестирование

	
	Всего
	144
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