Учебный план
Курса «Социальная помощь лицам пожилого и старческого возраста»

Медицинская сестра по социальной помощи

	
	
Наименование модуля 
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1
	Государственно-правовые основы социального обслуживания пожилых и инвалидов в РФ 
	20 
	









Текущий контроль
(тест)

	1.1.
	Государственная социальная политика в отношении пожилых и инвалидов в РФ 
	
	

	1.2
	Государственные стандарты социального обслуживания пожилых и инвалидов 
	
	

	1.3
	Государственная система социального обслуживания пожилых и инвалидов: история и современность 
	
	

	2. 
	Правовые и организационные основы медико-социальной помощи гражданам пожилого возраста
	20 
	

	2.1
	Медико-санитарная помощь пожилым людям: амбулаторный, стационарный, санаторно-курортный этап.
	
	

	2.2
	Социальное обслуживание пожилых людей: на дому, в полустационарных и стационарных условиях. 

	
	

	2.3
	Технологии и методы медико-социальной помощи гражданам пожилого возраста. Посещение современных учреждений по медико-социальной помощи.

	
	

	3.
	Медико-биологические основы старения
	18

	







Текущий контроль
(тест)

	3.1
	Общие закономерности и теории старения, понятие о возрасте, виды старения.
	
	

	3.2
	Анатомо-физиологические особенности старения организма
	
	

	3.3
	Социальная значимость медицинских проблем старшего поколения
	
	

	3.4.
	Демографические тенденции и закономерности старения населения.
	
	

	4
	Социально-психологические аспекты жизнедеятельности пожилых и инвалидов
	8
	

	4.1.
	Инвалидизация населения как социально-психологическая проблема 

	
	

	4.2.
	Гендерно-возрастные и индивидуальные проблемы социального развития пожилых и инвалидов
	
	

	5
	Теоретические основы сестринского дела. 

	16
	Текущий контроль
(тест)

	5.1
	Философия сестринского дела
	
	

	5.2.
	Пирамида А.Маслоу
	
	

	5.3.
	Сестринский процесс
	
	

	6
	Инфекционный контроль и инфекционная безопасность
	18
	Текущий контроль
(тест)

	6.1
	Санитарно- эпидемиологический режим ЛПУ
	
	

	6.2
	Обработка изделий медицинского назначения и предметов ухода.
	
	

	6.3
	Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ- инфекции
	
	

	7. 
	Сестринский процесс в гериатрии
	28
	Текущий контроль
(тест)

	7.1
	Гериатрия как составная часть геронтологии. Структура, цели и задачи гериатрической службы
	
	

	7.2
	Особенности организации сестринского процесса в гериатрии
	
	

	7.3
	Особенности течения заболеваний в пожилом и старческом возрасте
	
	

	7.4
	Особенности питания в пожилом и старческом возрасте
	
	

	7.5
	Особенности фармакотерапии в пожилом и старческом возрасте
	
	

	8. 
	Медицина катастроф. Неотложные состояния при экстремальных состояниях.
	16
	Текущий контроль
(тест)

	8.1
	Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах
	
	

	8.2
	Реанимационные мероприятия при остановке сердца и нарушении функции дыхания.
	
	

	8.3
	Неотложная помощь при травмах, кровотечениях, острых отравлений, коматозных состояниях и экстремальных ситуациях
	
	

	
	
Итоговая аттестация
	6
	Итоговая аттестация
Сертификационный тест



 
