УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы профессиональной переподготовки
ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА

Цель: подготовка квалифицированного специалиста, обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности.
Срок обучения: 576 часов (4 месяца)
Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно-заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.

	№
п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Всего часов

	
	
	

	1
	Современная модель медицинской реабилитации. ЛФК в физической и реабилитационной медицине
	12

	2
	Основы лечебной физической культуры
	36

	3
	Основы массажа и мануальной терапии
	72

	4
	Физическая реабилитация в клинике внутренних болезней
	72

	5
	Физическая реабилитация больных с заболеваниями нервной системы
	36

	6
	Физическая реабилитация больных с заболеваниями и травмами опорно-двигательного аппарата
	36

	7
	Физическая реабилитация в педиатрии и гериатрии
	36

	8
	Организационные аспекты службы спортивной медицины в РФ
	18

	9
	Кардиоваскулярная система и спорт
	36

	10
	Медицинский контроль при занятиях спортом и физической культурой
	54

	11
	Восстановительные мероприятия в спорте
	36

	12
	Клиническая спортивная медицина
	54

	13
	Патологические состояния, ассоциированные со спортивной деятельностью
	36

	14
	Неотложная медицинская помощь в спорте
	36

	Итоговая аттестация (экзамен)
	6

	ИТОГО:
	576
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