УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
«СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА В СИСТЕМЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»
Объем программы: 36 ак.ч.
Режим занятий: не более 8 ак.ч. в день, не более 6 дней в неделю
Общая продолжительность программы: 6 дней, 1 неделя
Форма обучения: заочная

	 п/п
	Наименование модулей
	Объем, ак.ч.
	Лекция
	Самост
работа
(в т.ч консультации)
	Формируемые компетенции
	Форма контроля

	1
	Новая модель медицинской реабилитации
	4
	3
	1
	ПК-1
ПК-2
ПК-3
	Тест 

	2
	Общие вопросы применения лечебной физкультуры на этапах медицинской реабилитации
	9
	8
	1
	ПК-1
ПК-2
ПК-3
	Тест 

	3
	Применение современных форм ЛФК в системе медицинской реабилитации
	7
	6
	1
	ПК-1
ПК-2
ПК-3
	Тест 

	4
	Методика обучения скандинавской ходьбе 
	7
	6
	1
	ПК-1
ПК-2 
	Тест

	5
	Скандинавская ходьба при нарушении функции вегетативной нервной системы
	8
	6
	2
	ПК-1
ПК-2
ПК-3
	Тест

	         Итоговая аттестация (итоговое тестирование)
	1
	-
	1
	
	Тестирование

	ИТОГО
	36
	29
	7
	
	






